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English B1 
Este curso de inglés nivel B1 está dirigido a usuarios de nivel intermedio de inglés que necesi-
ten afianzar y avanzar en sus conocimientos y comenzar a desenvolverse en situaciones fre-
cuentes, redactar textos coherentes y comunicarse describiendo experiencias, aconteci-
mientos u opiniones. 

Duración 

15 horas 

Objetivos 

 Comprender los puntos principales de textos claros y en inglés estándar sobre cuestio-
nes que le son conocidas, ya sea en situaciones de trabajo, de estudio o de ocio. 

 Desenvolverse en la mayor parte de las situaciones que surgen durante un viaje por 
zonas donde se utiliza el inglés. 

 Producir textos sencillos y coherentes sobre temas que le son familiares o en los que 
tiene un interés personal. 

 Describir experiencias, acontecimientos, deseos y aspiraciones, así como justificar bre-
vemente sus opiniones o explicar sus planes. 

Contenidos 

1. Do you fancy going out tonight? 
1.1. What’s on? 
1.2. What is your favourite hobby? 
1.3. Let’s go shopping! 

2. Are you taking a long break? 
2.1. Travelling abroad, countries 

and nationalities 
2.2. Places: Buildings, Countryside, Town 

& City 
3. Are you going to take the job? 

3.1. What kind of jobs do you know? 
3.2. How to apply for a job? 
3.3. Work burnout 

4. Are you in good shape? 
4.1. Sports, exercise and healthy habits 
4.2. At the doctor’s 
4.3. The secrets of a long life!  

5. How healthy is your diet? 
5.1. Fast food vs. slow food 
5.2. Healthy eating habits 

 


